APENDICE F — LTA BASES DE COMPETICION PARA MENORES DE 10 ANOS
(Aporte de la LTA, de Gran Bretaina)

Este es un ejemplo de la base de competiciéon para jugadores menores de 10 afios. Esto puede ser copiado o adaptado para
que también pueda satisfacer a jugadores adultos y jévenes de 11 afios o mas.
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Formato de Competicion

Pelota: Roja (de Goma Espuma de baja intensidad Pelota: Verde
Cancha: 12m x 6m Cancha: Normal
Aturadelanet  80cm Alturadelanet: Normal
Donde: En el Club local del pais Donde: En el Club local, nacional o regional R a
Recomendacién Recomendacion e
Talla de la raqueta: 43cm - 58cm (17 - 23) Talla de la Raqueta: 69cm - 66cm (25 - 26)
Formato de competicion: Formato de competicion: | — |
Equipo e Individual Equipo e Individual
Partidos Raund Robin Partidos Raund Robin, consolacion
Tie Break de 10 puntos 1 set corto, el mejor de 3 set cortos
1-3horas (opcional tie break de 10 puntos) | 1
10 2dias | e — ——_ |

‘ PARA JUGADORES MAYORES DE 11 ANOS

Pelota: Naranja Pelota: Amarillo
Cancha: 18cm x 6.5cm Cancha: Normal
Aturadelanet:  80cm (la netal medio) Altura de la net: Normal
Donde: En el Club local, nacional o regional Donde: En el Club local, nacional o regional
Recomendacién Recomendacion
== Talla de la Raqueta: 58cm - 63cm (23 - 25) Talla de la Raqueta: Tamafio normal, cuando fisicamente esta e
listo ——
Formato de competicion:
Equipo e Individual Formato de competicion:
fidos Raund Robin Equipo e Individual
El mejor de 3tie break, 1 set corto Partidos Raund Robin
2-4horas El mejor de 3 tie break, 1 set corto 1 —1
2-4horas
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' Habra un ajuste de los jugadores en el proceso durante un periodo de 2 afios ‘

11,10 (07/09)
11+(98 o arriba)

.Eljugador podrd competiren una cancha apropiada de acuerdo a su tamafio, fuerza y habilidad
.Eljugador serd capaz de aprender conocimientos tacticos a temprana edad

.Eljugador podrd mejorar mentaly competitivamente para ayudarlo progresivamente en eltenis
.Eljugador podrd progresar en todo eltenis, en un sistema que es apropiado a su necesidad de desarollo
.Eljugador podrd competir efectivamente en lugares y condiciones que adm iten ID

CUALES LO SIGUIENTE?

.Todos los jugadores que compitan en esta organizacion seran registardos en la LTA y tendran acceso a monitoreo
e informacion regular

.Metodos de resultados simples y faciles de comprender

.Un proyecto basado en resultados con sistemas de medicion faciles de compender

.Un paquete de recursos simple y facilde usar para organizadores de competicién, incluirun calendario
recomendando la competicion, corregiendo las ideas en linea atraves de herramientas de competiciéon
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